AveEaptnt Exmoudevtikn Kivnon

Movipov & Avarinpotov Exmoudeutikov

H ocvvelopevn adpdvelo Tov TOMTIKOD GUGTNUATOG GTNV OVTLLETMTIOY TNG OKOVOULKNG Kot
KOW®VIKNG Kpiong, KAveL To oNUAdLa TG aKOUT Lo £VTOVO GTOV XDPO NG ONudctag ekmaidosvons. Mia
onuoocto exmoaidevon mov cvveyilel vo veiotoTon YApPN OTOV OPKN Oy®OVE TOL EKTOOEVTIKOV
TPOCHOTIKOD AP TNV ATa&imon Tov VEIGTATOL TOGO GTO EMIMEDO TG AVAYVAOPIONS TNG TPOGPOPAS TOV
000 K0l GE EKEIVO TOV OIKOVOUIKADV TOV ATOAAPDV.

Y éva ONUOG10 GYoAEl0 6TO 0Toi0 0 KABE VITOVPYHS PEPVEL TO S1KO TOL GUGTNUA, LE TIG OLOPKEIC
petaforéc oe emimedo OWoKTéNG KOl €€eTAOTENG VANG, WE TIG CLYYMVELGES KOl TIS OvOOECELS
pofnudtov va petafdriiovtor ev pic VOKTL, pe TNV TPOSTADELD KATAPYNONS EWOIKOTNTMOV GTNV TEXVIKN
EKTTOIOEVOT KOt YEVIKA GE £vo dONUOGL0 GYOAEI0 OV dev aPveETOL Vo 100 papaTIGEL TOV POAO TOL GTNV
TOPOYN EKTAIOELONG KOl GTNV dNUIOVPYIN TOV OVPLOVAV TOMTOV OGO aPOPE TNV OTOKTNOT YVOGEDV
OALGQ KOl YEVIKOTEPMV KOWMVIKGOV 0eEl0TNTOV. Xg €va oY0oAEl0 amootfiong Kot Gyt ONUOVPYIKNG M
KPLTIKNG GKEYMC.

e éva cVoOTNUO EKTTAidEVLOTG OV Bempel TV €101KN EKTOIOELON G TOV «PTWYO GLYYEVI UM
AopUBavovTag HEPUVA Yl TNV EVEOUATOOT Kol £vTasn Tov pobntov pe e1d01kég podnotokeés SuoKoAieg
kaBmg oy devtepofdba exmaidevon eivor eddyota To TuRpHoata £vtadng mov Asttovpyoldv oTo
yopvédolo kot oxeddv koavéva oto Avkewn g yopds. [Iéco pdAlov Otav mpwv Alyoug pnveg pe
vopoBetikr| puouiom 060nKe T dtKaimpo 68 EKTAOELTIKOVS YOPIg KovEVa TPocsov oyetiko pe v EAE
va umopovv va gpyactovv otic CDMEAE. Mia €1d1kn| exmaidgvon oty omoia ot podntég pHetd 1o £101Ko
ONUOTIKO, deV cuveyilovy TNV POITNGN TOVE OTO EOIKO YUUVAGLO OOV TOAAES POPESG O1 GLVETELES Elvail
KOTOGTPOPIKES Y10 TO LEAAOV TOVG.

Me éva Ynovpyelo mov KAAEGE TOVG O1EVOVVTES TV GYOAIK®Y HOVAO®V Vo TPOGOlopicovy Ta
opyovikd Keva kol mieovdouatoa péco o€ 2-3 nuépeg pe amotédespa to ITYEZAE va kédvoovv v 6An
dladkacio 6 EMAYLOTO XPOVIKO SLAGTNLO dTav vt 1 dadkacio ywvotay 2 univeg mo petd. OAn avt
n mpepovpa tov YIIIE® amoturmOnke pe tov «KoaAHTEPO» TPOTO GTO 0KPOIO TOGOGTO IKAVOTOINGoNG
petabécemv tov 3%. Eiyape o dadikacio petabécewmv dniadr omov dev elyope HETAOECELS e OTL

0VTO GLVETAYETAL Y10l TOVG OIKOYEVELONKOVS TTPOYPOUUUATICUOVS TMV EKTOLOEVTIKAOV.



Q¢ AveEapmntn Exmodevtiky Kivnon, Bsmpovpe nog av evobodpe ot ekmaidgvtikol 1060 TG

YEVIKNG OGO Kol TNG TEXVIKNG ekmaidevuong elte elvat avamAnpTés eite LOVILOL, UTOPOVLE VO deiEoVE

évav SpOLo TPOG TNV ALY TNV LITEPYOLGO KoTdoTacT). Mia aAlayn mov o TeptlapPavet:
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2)
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9)

To 1€h0C GTOV EUIOYUO TOV EKTALOEVLTIKAOV KOl GUEST KAALYN TOV OUTHOEMV HETAOECEDV
TOVAQYLOTOV GTO EMMESNU TOV TPOTYOOUEVOV ETDOV

Kapio peioon tov oo tov ekmadevtikdy. Exyovue gtdoel oty 26" 0éon, Alyo ndve and
v EcBovia.

Movipovg S10p1GHovE TOGO GTNV YEVIKT OGO Kol GTNV E101KT) EKTAIOELO.

"Idpvon TunpdTev éviaéng oe KaOe yopvacio Kot ADKELD Kot Tapoyr| TopAAANANG GTHPIENG GE
K@Oe podnt mov 1o £xet avaykn. Topvon Ewwkov Enayyeipotucod Mpvaciov kot Avkeiov
o€ Kabe vouo.

OLonpepo yopvacio oto TPOTLITO. TOL OAOTLEPOL ONULOTIKOV.

Meiowon tov apBpod tov padntov ava tuquo ®cte vo ovofabpctel to eminedo g
SacKaAlG.

Kopio avénon tov opopiov TV EKTUdEVTIKMV.

‘T30 Stkodpota HETAED LOVILOV KOt OVOTTANPOTY] EKTOOEVLTIKOV.

Empopemaon tov eKnotdentikon TposOmKol HECH TMV TPOTUTOV GYOAEI®V.

10) ZtipiEn g teyvikng ekmaidevons. Kapio koatdpynon €01KOTHTOV 0ALG GOUTEPIANYT Kot

AoV epyaocnpiov @ote vo divetal OAOKANPOUEVI] dmPedv Kol ONUOCLH  TEXVIKN

ekmaidgvon).

11) Tookatavopur, To KoTd T0 dLVATOV, TOV HOONTOV 0TI GYOMKESG LOVASES MOTE VA UMV VITAPYEL

KOPECUOG GE KATOLOL TNV OTLYUY| TOL GE AL GYOAElol UTOPEL VO KIVOLVEDOLV LE EAATTMON

oL PO TV TUNUATOV

12) Awéhoyo yia v Ioudeio kot KotdAnén oe évo eKmaldenTikKd cuaTna mov Oa datnpndei yio

APKETO YPOVIKO SLAGTNLLO MOTE VO CTOUATHCOVV Ol TEPOUUATIGHOT TOV KAOE vVITovpYoD.

Ye oTEC TIG OlekdIKNoElg pog CnTape v otpién OA®V TV EKTOOEVTIKOV OOTE VO TPOSTAONGOVE

and kotvoly va aArdEovpe kdmola, av Oyl OAQ, OmO TO KOK®MG KEIUEVA GTNV ONUOCIO. EKTOIOELON.

[Tiotevovpe 61OV EKTOOEVTIKO TOL ONUOCIOV GYOAEIOVL OV LE TO MPOCMOMIKO TOL KOO Kot UEPAKL

EMIPENEL GTO KPATOG Vo Agttovpyel M Omudcie exmaidevorn. Ilictebovpe otOovV KATOPTICUEVO

EMICTNUOVIKA KOl TOLOAYWYIKO EKTOOELTIKO KOl TOV pOAOL Tov BEAhovpe va avadsiEovpe kot va

Bonbnoovpe.

Awote pog dvvaun!



